
      

RESUMEN DEL PROYECTO CONECTAD@S 

2 de Octubre de 2017 – 31 de Mayo de 2018 

El proyecto “CONECTAD@S” pretende dar continuidad al anterior 

proyecto que presentó la Casa de Juventud Aleste, con el fin de 

ofrecer a jóvenes europeos la posibilidad de vivir una experiencia 

de voluntariado. Las entidades 

que acogen a dichos 

voluntarios/as, se sitúan en la 

ciudad de Valladolid; la Casa de 

Juventud Aleste, también como 

entidad coordinadora y Allende 

Mundi.  

Ambas entidades se sitúan en barrios con determinadas 

necesidades sociales, económicas y culturales, es decir, población 

en situación de exclusión. Hay un gran número de población 

perteneciente a minorías étnicas y/o inmigrantes. 

OBJETIVOS: 

- Favorecer el aprendizaje a través de la experiencia de 

voluntariado y vivencias durante el proyecto con el fin de mejorar 

las competencias profesionales para un futuro laboral.   

- Fomentar el sentimiento de asociacionismo a nivel local, 

autonómico, nacional e internacional en que mueve nuestro 

proyecto.  

- Promover el voluntariado a través de entidades nacionales e 

internacionales para el conocimiento y mejora de la situación social.   

- Facilitar el intercambio entre culturas de distintos países para 

mejorar el desarrollo del joven y con ello promover el aprendizaje 

de idiomas y la amplia diversidad lingüística de la Unión Europea.  

- Colaborar en la dimensión europea de las entidades socias y que 

llevan a cabo el proyecto.  

- Crear sinergias entre distintas entidades juveniles y con ello 

adquirir recursos y herramientas de otras metodólogas de trabajo.  

- Ser partícipes del desarrollo de competencias y conocimientos del 

voluntario/a europeo a través de la formación y acompañamiento 

durante el proceso. 

- Mejorar en la medida de lo posible la situación de los menores en 

riesgo de exclusión de las entidades de acogida.  

- Hacer sentir protagonistas a los jóvenes implicados en el 

proyecto, tanto el joven participante como el joven voluntario.  

PARTICIPANTES: 

Organización coordinadora: Casa de Juventud Aleste 

Organización de acogida: Asociación Allende Mundi y La Casa de 

Juventud Aleste. 

Organizaciones de envío: 

- ASSOCIAZIONE InCo - Interculturalità & Comunicazione (Italia) 

- STRANAIDEA S.C.C. IMPRESA SOCIALE ONLUS (Italia) 

- Centre Regional Inter-associatif et de Soutien Technique pour les 

Echanges Européens en Lorraine (CRISTEEL) (Francia). 

 

REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN DEL/LA VOLUNTARIO/A 

Los voluntarios que vamos a acoger cumplen los siguientes 

requisitos: 

- Son jóvenes de edades comprendidas entre 20 y 30 años. 

- Preferiblemente con formación en voluntariado, educación o 

ámbito de lo social. 

- Experiencia con niños/as y jóvenes en el ámbito de voluntariado.  

- Con competencia en lengua española.  

- Con capacidad de adaptación y trabajo en equipo.   



      

ACTIVIDADES 

Las actividades se desarrollarán en los siguientes programas: 

 

ASOCIACIACIÓN CASA DE JUVENTUD ALESTE  

- Programa de Infancia: Apoyo escolar y 

habilidades sociales menores de 13 

años en riesgo de exclusión.  

- Sala Aleste: Apoyo escolar y 

habilidades sociales menores de 13 a 18 

años en riesgo de exclusión.  

- Aulas Aleste: Refuerzo educativo niños de 6 a 11 años.  

- Aulas Aleste II: Refuerzo educativo niños de 12 a 17 años 

-  Punto de Inserción Sociolaboral: Orientación laboral, formación 

para el empleo y habilidades sociales para desempleados de 16 a 

30 años.  

- Programa de Ocio y Tiempo Libre Educativo: Actividades de 

tiempo libre para niños de 6 a 11 años.  

- Programa de Campamentos en vacaciones escolares.  

 

ASOCIACIÓN ALLENDE MUNDI 

- PAI: Programa de Atención Integral 

- Intervención en medio abierto: Intervención educativa en la calle. 

- Chiquiallende: Actividad de ocio y tiempo libre  

- Taller de valores: Actividades lúdicas con componentes reflexivos  

- Desván de Melinka: Espacio de biblioteca creativa  

- Ludoteca: Actividad de ocio y tiempo libre y de repaso académico.  

- Crearadio: Actividad de radio desarrollada por estudiantes y 

graduados en Periodismo.  

Realizarán además tareas de gestión y administración, 

participación en las reuniones de los equipos de los distintos 

programas, también se encargarán de realizar programaciones de 

diversas actividades.  

 

METODOLOGÍA 

Se apuesta por la participación activa de los voluntarios en todas 

las actividades planteadas; por el 

trabajo en equipo como método 

que facilita el desarrollo de un 

clima de confianza, despierta el 

interés por el trabajo en grupo, 

ayuda a compartir los 

conocimientos y facilita el 

intercambio intercultural, el uso 

del idioma y permite trabajar la dimensión europea en todo el 

proyecto. 

 

RESULTADOS 

En base a la experiencia de años anteriores: 

Existe una mejora en las competencias de cada una de las 

personas voluntarias, desde una clave europea. La riqueza de la 

diversidad cultural y de sus valores tendrá un impacto en los 

voluntarios y participantes de los programas. Además, las dos 

entidades tendrán un impacto directo, al recibir la colaboración de 

los/las voluntarios/as. 


