Dijital Dunyada Cocuk Haklarmm Korunmasi

Dijital teknolojiler ginimuziin vazgecilmez bir parcasi haline gelmistir. Bu dijital platformlar araciligiyla
bireylerin hayatlarina olumlu yansimalari oldugu gibi, pek ¢cok olumsuz etkisinin oldugu da goriilmektedir.
Bu yapay ortamda bireylerin olumsuz etkilerden kendilerini korumasinin yani sira, gelecegin en blyuk

yatirnmi olan cocuklarimizin korunmasi da blyuk 6nem arz etmektedir.
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Cocuklarm Savunmasizligi

Yetiskin bireyler bile bu dijital ortamin olumsuz
etkileriyle basa ¢cikamaz zorluk ¢ekerken; henuz
bilissel, zihinsel ve duygusal gelisimini
tamamlamamis cocuklarin bu tehlikelere karsi

savunmasiz kalmasi kaginilmazdir.

Burada asil gorev; cocuklarin gelisimini ustlenen
aileye ve toplumun guvenligini saglamakla gorevli
olan devlete dusmektedir. Bu sorumluluklar yerine
getirildigi takdirde, dijital riskler minimum seviyeye
indirilerek teknolojinin olumlu etkilerinden azami

olclide faydalanilabilir.
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Onlem Allnmazsa Ne Olur?

Aksi takdirde, yani aile ve devletin gerekli onleyici adimlar atmamasi durumunda, cocuklar bu diinyada ¢ok
daha savunmasiz kalacak ve beraberinde pek ¢ok ciddi sorunla karsi karsiya gelecektir. Bu sorunlar ana

hatlariyla su sekilde siniflandinlabilir:


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Karsilasilan Temel Sorunlar

Siber Zorbalik

Cocuklarin psikolojik, maddi ve manevi baski altina

alinarak korkuya veya tehdide maruz birakilmalari

Dijital Bagimhilik
Oyun bagimliligina bagli olarak gelisen goz bozukluklari,

omurga egriligi gibi fiziksel ve ruhsal saglik sorunlari.

Mahremiyet Bilincinin Gelismemesi

Kisilerin mahrem alanlarinin veya aile ici 6zel durumlarin

ucuncd kisiler tarafindan gorilmesi.

Yasa Uygun Olmayan ICerikler

Uygunsuz Icerikler
Siddet unsurlari (silah, bicak vb.), pornografik icerikler ve

tehdit vari paylasimlara maruz kalma.

Dolandiricilik ve Istismar Riski

Cocugun fotografi veya ismi kullanilarak adina sahte

paylasimlar yapilmasi ya da mesajlar atilmasi.

Psikolojik Etkiler

Sanal hayatta yasanan akran zorbaligi nedeniyle ileri

yaslarda 6zgliven kaybi ve yalnizlik hissinin olusmasi.

Yetersiz Aile Denetimi

Kucuk yastaki cocuklarin asiri diizeyde kan, vahset ve siddet Ebeveynlerin cocuklarin vakit gecirmesi icin kontrolslizce

iceren oyunlar oynamasi sonucu psikolojik sorunlar teknolojik aletler (telefon, tablet, bilgisayar) vermesi sonucu

yasamasi ve siddete meyilli hale gelmesi. cocuklarin koti etkilenmesi.
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Cocuk Haklarmm Korunmasi I¢in Oneriler

01

02

IS Birligi ve Denetim

Yetiskinlerin ve devletin is birligi icinde calismasi gerekir.
Uluslararasi diizenlemeler, ulusal mevzuat ve sosyal medya
platformlarinin yas dogrulama sistemleri siki bir sekilde

denetlenmelidir. Ebeveynlerin ve devletin kontrolu altinda, uygun

olmayan iceriklere erisim engellenmelidir.

03

Ekonomik Somiiriiniin Onlenmesi

Ebeveynler tarafindan cocuklarin birer "icerik treticisi" olarak
kullanilmasi ve bunun lizerinden ticari gelir elde edilmesi (cocuk

isciligi/somurusu), devletin yasal dizenlemeleriyle onlenmelidir.

04

Egitim ve Rehberlik

Ailelere dijital ebeveynlik konusunda egitimler verilmeli; dijital
araclarin dogru ve yararli kullanimi konusunda rehberlik

hizmetleri sunulmalidir.

05

Dijital Okuryazarlik

Medya platformlarinda ¢ocuklarin toplumsal farkindalig
artirllmali ve ebeveynlere dijital araglarin kullanimi konusunda

dogru bilgiler aktarilmalidir.

06

Guclu Kontrol Mekanizmalari

Cocuklara ozel, ebeveyn kontrol sistemlerinin gelismis oldugu
"guvenli dijital alanlar" olusturulmali ve bu platformlar cocuk

haklari odakli politikalarla yonetilmelidir.

Miifredat Destegi

Okullarda sadece teknik beceriler degil; sosyal ve pozitif bilimlerin
yani sira cocuklarin dijital diinyayi bilingli ve guvenli
kullanmalarini saglayacak dersler miifredata eklenmelidir. Bu
kapsamda dijital riskler, mahremiyet bilinci ve dijital okuryazarlik
becerileri kazandirilmalidir.
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Birlikte Guvenli
Bir Gelecek

[ Not: Yazidaki tiim maddeleri mantiksal bir siraya koydum ve
anlatimi daha profesyonel bir diizeye ¢ektim. Bu metni bir

sunumda, 6devde veya makalede dogrudan kullanabilirsin.
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