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ŽILINA 
SLOVENSKO



CHCEŠ SA
PRIHLÁSIŤ

... sa tvoja inštitúcia chce zlepšiť v
organizovaní inkluzívnych aktivít.

... chceš do svojich aktivít zapojiť aj
znevýhodnených ľudí no nemáš
predošlú skúsenosť.

... sa chceš rozvíjať v téme inklúzie a
prepájať sa s inými organizáciami.

PRETOŽE ...

HLAVNÝM CIEĽOM
ŠKOLENIA JE                                                  zvyšovanie 
kvality práce so znevýhodnenou
mládežou prostredníctvom rozvoja
kompetencií a zručností pracovníkov s
mládežou.

https://www.eobuv.sk/topanky-nike-court-vision-alta-ltr-dm0113-100-white-white-white.html
https://www.eobuv.sk/topanky-nike-court-vision-alta-ltr-dm0113-100-white-white-white.html


PRE KOHO JE
TOTO ŠKOLENIE 
Školenie je určené zástupcom organizácií,

ktoré ešte nemajú predošlú skúsenosť so

znevýhodnenou mládežou, ale aj o

organizáciám, ktoré už pracujú so

znevýhodnenou mládežou a chcú svoju

prácu skvalitňovať.



ŠPECIFICKÉ
CIELE ŠKOLENIA

Zvyšovanie povedomia o
témach inklúzie.

Zrealizovanie aktivity “field visit”
pre účastníkov školenia, kde budú
môcť naživo pozorovať priebeh
inkluzívnych aktivít pre mládež a
zapojiť sa do nich.

Rozvoj vedomostí, kompetencií a
zručností v téme prepájania
znevýhodnenej a bežnej mládeže.
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Budovanie komunity organizácií
pracujúcich s mládežou a vytvorenie
priestoru pre výmenu skúseností a
kontaktov účastníckych organizácií.

Zvyšovanie motivácie organizácií pre
prepájanie zdravotne znevýhodnenej
i bežnej mládeže, a tiež snaha o
pozitívnu zmenu postojov voči
inklúzií.
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V AKÝCH TÉMACH SA
BUDEŠ ROZVÍJAŤ? 

tvorba projektových návrhov
vlastných inkluzívnych aktivít

reflexia seba a svojej organizácie z
pohľadu inklúzie

inklúzia jej zmysel, podoby, význam
a prínos

možnosti finančnej podpory aktivít/projektov z
programov Erazmus+ a EZS

ako postupovať pri zapájaní
znevýhodnených osôb



účasť počas celého trvania školenia

pripravenosť aktívne tvoriť návrh inkluzívnej aktivity, ktorú môžu

po návrate zo školenia realizovať vo svojom lokálnom prostredí

chuť aktívne sa zapájať a rozvíjať sa v témach inklúzie

ČO SA OD TEBA OČAKÁVA

cestovné náklady v prípade green travel (cesta vlakom, autobusom alebo spoločná

jazda autom)

ubytovanie, stravu a materiálne pomôcky 

organizačné náklady spojené s presunom MHD po meste Žilina

PREPLATÍME TI



ZABEZPEČÍME TI

Transfer novo-nadobudnutých vedomostí a
zručností prostredníctvom vytvorenia priestoru
na prípravu vlastných návrhov inkluzívnych
podujatí (ktoré zodpovedajú podmienkam tvojej
organizácie). Tie budeš vytvárať pod vedením
skúsených lektorov. 

Priprav sa aj na bonus pre zúčastnené organizácie.
Organizáciám, ktoré po návrate zo školenia
zrealizujú navrhnutú inkluzívnu aktivitu vo svojom
lokálnom prostredí, poskytneme finančný
príspevok na jej uskutočnenie.*

*(financie môžu organizácie použiť na kúpu materiálnych pomôcok, občerstvenia, mzdu lektora/odborníka a i. - podrobné informácie dostanú účastníci na školení. 
Po ukončení aktivít (najneskôr do 31.1.2024) nám organizácie predložia evidenciu o tom, aké položky platili v rámci aktivity formou bločkov alebo faktúr)



Soňa Holúbková

Je psychologička, poradkyňa, lektorka a
sociálna pracovníčka s dlhoročnými
skúsenosťami s prácou so zdravotne
znevýhodnenými osobami. Pani Holúbková je
organizátorkou úspešného inkluzívneho
festivalu Jašidielňa = festivalu tvorivosti a
fantázie (1990 - 2014) či podujatia Internos
(2015-2019).

LEKTORI 

Marcel Rypák

Skúsený projektový koordinátor a zároveň člen
Poolu koučov Európskeho zboru solidarity pre
Slovenskú republiku a koordinátor Sekcie pre
mládež. Marcel bude zastrešovať odbornú časť
školenia zameranú na projektové príležitosti
Erasmus+, EZS a na tvorbu projektov.



Martin Karen

Koordinátor a lektor v neformálnom
vzdelávaní, ktorého doménou sú aktivity
zamerané na inklúziu. Má bohaté skúsenosti v
oblasti Živých knižníc ako lektor aj ako kniha.
Taktiež má skúsenosti z vedením aktivít v
programe Erasmus+, konkrétne Výmeny
mládeže zamerané na vekovú kategóriu 13-17
rokov.

LEKTORI 

Kateřina Kalábová

Kateřina má odborné zručnosti a skúsenosti z
oblasti projektového manažmentu, vysielania
dobrovoľníkov do zahraničia, vedenia workshopov
pre mádež či organizovania teambuildignových a
inkluzívnych aktivít pre firmy.



TEŠÍME SA NA TEBA
Prihlásiť sa môžeš do 6.9.2023

KLIKNI SEM

ALEBO NASKENUJ

https://www.survio.com/survey/d/D2H4S3G7G3Z6D4J3W

