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Наша цель
Научить участников курса написанию, организации
и проведению собственных инклюзивных
молодежных обменов для разноуровневых групп в
рамках программы Erasmus+

Чем займёмся?
Будем знакомиться:

с инструментом работы - молодежный обмен по
программе Erasmus+;

c социальной инклюзией, этикой и терминологией при
коммуникации;

с алгоритмом написания молодежного обмена;
с советами практиков по разработке идей и написанию

проектов;
с нюансами по организации молодежных обменов

специально для разноуровневых групп.

Подробную программу курса
отобранные участники получат на email.
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Принять участие в курсе 
мы приглашаем:

молодежных работников, лидеров молодежных НКО, педагогов
и тренеров, которые уже работают с разноуровневыми
группами или же только начинают свой инклюзивный путь.

Участники должны быть официальными жителями одной из
стран-участниц проекта (Эстония, Латвия, Литва, Германия,
Финляндия, Польша и Португалия) и отвечать следующим
критериям:

готовность работать с методами НФО;
готовность активно участвовать во всех мероприятиях курса;
мотивация к профессиональному росту 
готовность создавать и реализовывать свои проекты вместе
с другими участниками;

возраст 18-45 лет



Тренинговый курс пройдет в Таллинне 
с 28 апреля по 6 мая 2025 года.

Рабочий язык курса – русский.
Организационный взнос составляет 40
евро и оплачивается участниками
наличными на месте.

Организационная
информация

visittallinn.ee
Узнай больше о таллинне!



ВАЖНО: если у вас есть пожелания к питанию или вам необходима специальная медицинская
или любая иная поддержка - пожалуйста, обязательно укажите это в форме регистрации!

Как стать участником?
Желающие принять участие в тренинговом

курсе должны заполнить и отправить 
ФОРМУ ЗАЯВКИ

Итоги отбора: 5 апреля. 

Пожалуйста НЕ бронируйте и не оформляйте
билеты до тех пор, пока вы не получили

официальное подтверждение вашего участия!

Просим каждого быть открытым и честным отвечая на вопросы заявки. Ваши искренние
ответы помогут нам создать максимально комфортную атмосферу на тренинговом курсе. 

Дедлайн: до 30 марта!

https://forms.gle/5dCv3KnziUw9DHqq6


На этапе заполнения заявки:

Выбор участников образовательного
курса осуществляется на основе
конкурсного отбора.
Заполняя анкету участника, заявитель
подтверждает достоверность
предоставляемой информации. 

Организаторы не несут
ответственности за недостоверность
сведений, представленных заявителями на
этапе конкурсного отбора участников.

правила участия

В случае отбора участнику необходимо:

Подтвердить свое участие в курсе
организаторам.
Приобрести медицинскую страховку
позволяющую получать медицинскую помощь
на территории государства проведения курса. 
Рассмотреть возможность приобретения
туристического страхования (от срыва поездки),
если участник добирается до места проведения
курса самолётом.

Страховые расходы участник покрывает за свой
счет.



Участники будут расселены в 2-x или 3-х местных номерах
эконом класса с 28 апреля по 6 мая 2025 года. Проживание
и питание в эти даты, оплачивает организатор.

Размещение и питание

NB! Организаторы курса заранее расселяют всех участников 
с учетом их особых потребностей, возраста, гендерной
принадлежности, принципов эффективной работы неформальной
группы и принципа смешения культур и национальностей. 

Поэтому, если у вас есть мотивированные пожелания к
организации вашего размещения - обязательно укажите эту
информацию в форме заявки на участие!

Участники курса обеспечены питанием: 

ужин 28 апреля 
трехразовое питание с 29 апреля по 5 мая 

и завтрак 6 мая 



Возмещение 
расходов участие во всех этапах проекта

проведение follow-up activity в своем
сообществе

предоставление обратной связи и отчета о
follow-up activity

заполнение транспортного отчета, согласно
инструкциям организатора

предоставление оригиналов всех дорожных
документов

Условия возмещения расходов:

оригиналы чеков, билетов и прочих
документов не имеющих электронного
аналога, необходимо выслать почтой в адрес
принимающей организации

Дорожные расходы возмещаются
банковским переводом в евро, в
размере, установленном правилами
программы Erasmus+.

Все транспортные расходы должны
быть заранее согласованы с
организатором. 

Возмещаются только необходимые и
мотивированные расходы на транспорт
до места проведения тренинг курса и
обратно. 



Личные вещи: средства личной гигиены, 
повседневная удобная одежда и обувь

Медикаменты: если вы принимаете какие-либо
медикаменты, обязательно возьмите их с собой и
сообщите об этом организаторам курса

Девайсы: любые электронные девайсы, которые
могут быть вам необходимы

Энерджайзеры (игры-разминки). Вы сможете
воодушевить всех участников на плодотворный
рабочий день!

Раздаточный материал о себе и/или своей
организации

“Вкус своей страны” - угощения и напитки.
Также могут пригодиться: национальные
костюмы, флаги, песни, танцы, и пр.

Что взять с собой?

ПОЗИТИВ! Бесконечное количество
хорошего настроения и мотивации для
работы и отдыха. Может быть, у вас есть
скрытые таланты? Удивите нас!

weather.ee

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ
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info@edunetwork.ee

Принимающая
организация:

MTÜ Eriline Maailm

facebook ДО ВСТРЕЧИ В
ТАЛЛИННЕ!

https://forms.gle/5dCv3KnziUw9DHqq6
https://www.facebook.com/edunetwork.ee

